
SGILIAU
GOROESI

yn y Gweithle

GARDDWRIAETH



Tasgau pob dydd ar
gyfer gweithwyr

garddwriaethol

• Darllen cynlluniau, lluniadau,
llawlyfrau a labeli

• Dilyn cyfarwyddiadau

• Mesur plotiau neu erddi

• Pwyso hadau a gwrtaith

• Cynllunio lle, beth a phryd i blannu



• Palu a pharatoi’r
pridd, lluosogi,
plannu a gofalu am
blanhigion

• Casglu ffrwythau, torri blodau,
torri gwair a chynaeafu llysiau

• Defnyddio a chynnal a chadw peiriannau
ac offer

• Cyfathrebu â phobl megis aelodau’r
cyhoedd a chleientiaid



Siarad a Gwrando

• Gwrando’n ofalus i ddilyn
cyfarwyddiadau llafar,
e.e. gan oruchwyliwr, cleient,
cydweithiwr

• Gofyn cwestiynau synhwyrol i 
ganfod gwybodaeth, e.e. am ofynion
cleientiaid, am fanylion gofalu am
blanhigion gan gydweithwyr neu
gynrychiolwyr

• Cynnig cyngor am blanhigion a’u gofal i
gleientiaid

Ysgrifennu

• Llenwi ffurflenni syml yn gywir, e.e.
cofnodion plannu neu ddefnydd o
gemegau, rhestrau stoc, derbynebau ar
gyfer cleientiaid

• Ysgrifennu geiriau ac enwau a
ddefnyddir yn gyffredin yn glir, e.e. ar
labeli planhigion, labeli pris

PA SGILIAU?



Darllen

• Cael gwybodaeth o siartiau a thablau, e.e.
graffiau tymheredd, calendrau, diagramau
o batrymau plannu, arwyddion diogelwch

• Dilyn cyfarwyddiadau ysgrifenedig syml,
e.e. ar bacedi a labeli hadau, ar
beiriannau ac offer, ar rybuddion iechyd a
diogelwch

• Darllen gwybodaeth syml, e.e. mewn
llawlyfrau, cylchgronau masnach a
chatalogau



Sgiliau Rhif

• Ysgrifennu rhifau’n gywir, e.e. mewn
rhestrau stoc, rhifau ffôn, prisiau

• Mesur plotiau o faint penodol a lle
rhwng rhesi a phlanhigion

• Pwyso symiau penodol, e.e. o
hadau, gwrtaith powdr neu
ronynnog, cyfansoddyn potio

• Mesur cyfaint hylif, e.e. ar gyfer
plaladdwyr, ffwngleiddiaid, gwrtaith

hylifol, dyfrio planhigion

• Trefnu amser gan ddefnyddio calendr, e.e. ar
gyfer cynllunio paratoi’r tir, plannu, tocio,
cynaeafu



Sgiliau cyfathrebu sydd eu
hangen mewn garddwriaeth

• Darllen – deall darnau byr, syml o
wybodaeth ysgrifenedig a graffigol,
e.e. cyfarwyddiadau ar bacedi a
labeli, arwyddion iechyd a diogelwch,
diagramau

• Ysgrifennu – ysgrifennu cofnodion a
labeli byr a syml

• Siarad a Gwrando – siarad wyneb yn
wyneb ag un person, e.e.
cydweithwyr, goruchwylwyr a
chleientiaid

Sgiliau rhifedd sydd eu hangen
mewn gwaith garddwriaethol

• Rhifau – cofnodi rhifau’n gywir,
e.e. rhifau stoc, rhifau ffôn

• Mesuriadau – mesur hyd, pwysau a
chyfaint hylif, e.e. plotiau, pellter
plannu, hadau a chemegau

• Amser – cynllunio gan ddefnyddio
calendr, e.e. plannu, cynaeafu



Am ragor o wybodaeth, cysylltwch â:

Yr Asiantaeth Sgiliau Sylfaenol/
The Basic Skills Agency,
Commonwealth House,
1–19 New Oxford Street,
London WC1A 1NU

Ffôn: 020 7405 4017

Ffacs: 020 7440 7770

ebost: ymholiadau@basic-skills.co.uk
www.sgiliau-sylfaenol-cymru.org

I ddechrau gwaith neu i wneud CGC (NVQ) mewn
garddwriaeth, mae angen y lefelau canlynol o sgiliau
sylfaenol:

• cyfathrebu ar Fynediad 3;

• rhifedd ar Lefel 1.


